Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Mas¢ nagietkowa Ziaja, 70 %, masé

Calendulae anthodium extractum

Nalezy uwaznie zapoznad¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby W razie potrzeby méc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Mas¢ nagietkowa Ziaja i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ nagietkowa Ziaja
Jak stosowac lek Mas¢ nagietkowa Ziaja

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Mas¢ nagietkowa Ziaja

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Mas¢ nagietkowa Ziaja i w jakim celu si¢ go stosuje

Mas¢ nagietkowa Ziaja stosuje si¢ zewngetrznie w objawowym leczeniu tagodnych stanow zapalnych
skory oraz pomocniczo w leczeniu drobnych zranien (otar¢ naskorka).

Produkt jest przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego
skuteczno$¢ opiera si¢ wylacznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Mas¢ nagietkowa Ziaja

Kiedy nie stosowa¢ leku Mas¢ nagietkowa Ziaja:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub inne rosliny z rodziny astrowatych
(Asteraceae, dawniej ztozonych — Compositae) lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku wymienionych w punkcie 6.

Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci
Nalezy unika¢ kontaktu z oczami.

Dzieci i mlodziez

Nie okreslono bezpieczenstwa stosowania ani skutecznos$ci produktu leczniczego Mas¢ nagietkowa
Ziaja u dzieci i mtodziezy. Mas$¢ nagietkowa Ziaja mozna stosowac u dzieci i mtodziezy ponizej 18 lat
po konsultacji z lekarzem.

Lek Mas¢ nagietkowa Ziaja a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.



Cigza i karmienie piersig
Brak danych dotyczgcych stosowania leku u kobiet w okresie cigzy oraz karmienia piersig. Nie zaleca
si¢ stosowania produktu leczniczego w okresie cigzy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Brak danych na temat wptywu leku Mas¢ nagietkowa Ziaja na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow i
obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowa¢ lek Mas¢ nagietkowa Ziaja
Lek przeznaczony jest wylacznie do stosowania na skorg.

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ dokladnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, 2-3 razy dziennie cienka warstwe masci nanies¢ na zmienione
chorobowo miejsca na skorze.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z
lekarzem.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Nie okreslono bezpieczenstwa stosowania ani skutecznos$ci produktu leczniczego Mas¢ nagietkowa
Ziaja u dzieci i mtodziezy.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Mas$¢ nagietkowa Ziaja
Brak danych o objawach przedawkowania. Gdyby jednak taki przypadek miat miejsce to nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Przerwanie stosowania leku Mas¢ nagietkowa Ziaja
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig.
W bardzo rzadkich przypadkach moga wystapi¢ reakcje alergiczne.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielggniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych

i Produktow Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel. +48 (22) 49 21 301,

fax +48 (22) 49 21 309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez
podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bgdzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.



5. Jak przechowywacé lek Mas¢ nagietkowa Ziaja

Przechowywac¢ w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci (EXP) zamieszczonego na opakowaniu.
Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Mas¢ nagietkowa Ziaja

— Substancjg czynng leku jest wyciag z nagietka. 1 g masci zawiera 700 mg wyciagu z nagictka

(Calendulae anthodium extractum) (0,09 : 1). Ekstrahent: olej parafinowy.
— Pozostale sktadniki to wazelina biata, parafina stata.

Jak wyglada lek Mas¢ nagietkowa Ziaja i co zawiera opakowanie

Lek Mas$¢ nagietkowa Ziaja to potstata, przeswiecajaca mas¢ o migkkiej konsystencji oraz zottawo-
pomaranczowej barwie.

Opakowanie: tuba aluminiowa z zakr¢tka polietylenows zawierajgca 20 g masci, umieszczona w
tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
ZIAJA Ltd Zaktad Produkcji Lekow sp. z o.0.
80-298 Gdansk, ul. Jesienna 9

tel. +48 (58) 521 34 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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