Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Heparizen 1000, 1000 j.m./qg, zel
Heparinum natricum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowaé doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocié si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Heparizen 1000 i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Heparizen 1000
Jak stosowa¢ lek Heparizen 1000

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Heparizen 1000

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Heparizen 1000 i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Heparizen 1000 jest zelem przeznaczonym do stosowania na skore; zawiera w swoim sktadzie
heparyng sodowa i wykazuje miejscowe dziatanie przeciwzakrzepowe.

Heparyna sodowa podana zewngtrznie na skorg, w postaci zelu, przyspiesza wchianianie krwiakow
i nacickow. Hamuje powierzchniowe procesy zapalne przez unieczynnianie enzyméw m.in.
hialuronidazy i fosfatazy.

Dziata dhlugotrwale na chorobowo zmienione tkanki, tagodzi bdl i uczucie napigcia, poprawia
metabolizm podskornej tkanki tacznej dzieki charakterowi hydrofilnemu, skracajac czas choroby.

Heparizen 1000 jest lekiem wspomagajacym w leczeniu:

- zakrzepowego zapalenia zyt powierzchniowych,

- standéw zapalnych zyt konczyn dolnych,

- zylakéw konczyn dolnych,

- standéw pourazowych: krwiakow, sttuczen, obrzekow.

Stosuje si¢ go rowniez w zapobieganiu i leczeniu przerostych blizn i bliznowcow.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Heparizen 1000

Kiedy nie stosowa¢ leku Heparizen 1000:
- jesli pacjent ma uczulenie na heparyng sodowa lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania Heparizen 1000 nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta.

Nie nalezy stosowac leku Heparizen 1000 na otwarte, krwawigce, ropne i saczace si¢ rany, zmiany
skorne niewiadomego pochodzenia, zakazong skorg, btony sluzowe i w okolicach oczu. Chorzy ze



skazg krwotoczng powinni zachowaé szczeg6lng ostroznos$¢. Lek nalezy odstawic jezeli u pacjentow
wystapia: zaczerwienienie skory, wysypka, §wiad, pieczenie, rumien skory.

Dzieci
Leku Heparizen 1000 nie nalezy stosowa¢ u dzieci ze wzgledu na brak badan dotyczacych
bezpieczenstwa stosowania i skutecznosci.

Heparizen 1000 a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Podczas miejscowego stosowania leku Heparizen 1000 nie zaobserwowano interakcji z innymi lekami
stosowanymi w postaci zelu i podawanymi miejscowo na skore. Ze wzgledu na ograniczong
mozliwo$¢ wchtaniania heparyny sodowej przez skorg, interakcje z innymi lekami sg mato znaczace.
Jedynie u chorych, ktorym podaje si¢ doustne leki przeciwzakrzepowe, moze niekiedy wystapic
nasilone dziatanie heparyny sodowej i wydtuzony czas krzepnigcia krwi.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Heparyna sodowa nie przenika przez tozysko. Lek Heparizen 1000 mozna stosowaé w okresie cigzy
ostroznie, w przypadkach zdecydowanej konieczno$ci.

Heparyna sodowa nie przenika do mleka ludzkiego. Lek Heparizen 1000 mozna stosowaé W okresie
karmienia piersig ostroznie, w przypadkach zdecydowanej konieczno$ci.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Heparizen 1000 nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

Lek Heparizen 1000 zawiera propylu parahydroksybenzoesan (E 216) i metylu
parahydroksybenzoesan (E 218)
Lek moze powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu p6znego).

Lek Heparizen 1000 zawiera etanol 96%

Ten lek zawiera 47,6 mg etanolu w kazdym gramie zelu. Moze powodowa¢ pieczenie uszkodzone;j
skory. Lek tatwopalny. Nie stosowac¢ w poblizu otwartego ognia, zapalonego papierosa lub niektorych
urzadzen (np. suszarki do wlosow).

3. Jak stosowac lek Heparizen 1000

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedlug
zalecen lekarza. W razie watpliwo$ci nalezy zwrécié si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Heparizen 1000 nalezy stosowaé miejscowo na skore.

Zalecana dawka

Zel naktada¢ na chorobowo zmieniong powierzchnie skory i najblizsza okolice 1 do 3 razy na dobe.
W zalezno$ci od powierzchni objetej zmianami chorobowymi nanie$¢ na skorg od 5 do 10 cm zelu
i delikatnie, przez kilka minut, masowac.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Heparizen 1000

Brak jest doniesien o objawach przedawkowania. Gdyby jednak taki przypadek mial miejsce, to
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Zastosowanie siarczanu protaminy spowoduje unieczynnienie heparyny sodowej w wyniku powstania
trwalych, nieaktywnych farmakologicznie kompleksow.

Pominie¢cie zastosowania leku Heparizen 1000
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.



4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Dlugotrwate stosowanie leku moze nickiedy spowodowaé skorne reakcje nadwrazliwosci: rumien,
stany zapalne skory, $§wiad, uczucie pieczenia, uczucie zimna, sucho$¢ skory, wysypke,
zaczerwienienie skory.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Fax: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Heparizen 1000
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania leku.

Przechowywaé¢ w oryginalnym, szczelnie zamknigtym opakowaniu.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby: 3 lata, lecz nie dtuzej niz termin wazno$ci podany na
opakowaniu.

Nie stosowaé tego leku po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu po ,,EXP”.
Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé¢
farmaceute, jak usung¢ leki, ktéorych sie juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronic¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Heparizen 1000

- Substancjg czynng leku jest heparyna sodowa. Jeden gram zelu zawiera 1000 j.m. heparyny
sodoweyj.

- Pozostate sktadniki to: karbomer, etanol 96%, propylu parahydroksybenzoesan (E 216), metylu
parahydroksybenzoesan (E 218), sodu wodorotlenek, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Heparizen 1000 i co zawiera opakowanie
Lek Heparizen 1000 to potstaty, bezbarwny, przezroczysty zel.

Opakowanie: tuba aluminiowa, lakierowana, z membrang i pierScieniem lateksowym, zamknigta
polietylenowa zakretka z przebijakiem, zawierajaca 309, 509 lub 100 g Zelu, umieszczona
w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
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