Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

ABE
Acidum lacticum + Acidum salicylicum
(89 mg + 89 mg)/g
plyn na skore

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty, lub pielggniarki.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek ABE 1 w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku ABE
Jak stosowac lek ABE

Mozliwe dziatania niepozadane

Przechowywanie leku ABE

Inne informacje

oL

1. CO TO JEST LEK ABE 1 W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrocic si¢ do lekarza.

Lek ABE ma posta¢ ptynu na skore, zawiera substancje czynne - kwas salicylowy i kwas mlekowy.
Kwas salicylowy dziata keratolitycznie, zmiekcza i rozpulchnia zrogowaciaty naskoérek, utatwiajac
jego ztuszczanie.

Kwas mlekowy jest srodkiem zracym, ktory niszczy zrogowaciatg warstwe skory. Zawarte w leku
ABE substancje pomocnicze dziatajg antyseptycznie 1 nattuszczajgco.

Wskazania
Usuwanie odciskow i zgrubiatej skory.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU ABE:

Kiedy nie stosowac leku ABE

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne - kwas mlekowy lub kwas salicylowy, lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6),

- na podrazniona, zakazong lub zmieniong zapalnie skorg,

- u pacjentow z cukrzyca — osoby chore na cukrzyce nie moga stosowac tego leku bez skontaktowania
si¢ z lekarzem,

- w okresie cigzy 1 karmienia piersia,

- U dzieci w wieku ponizej 2 lat.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku ABE nalezy omowic to z lekarzem, farmaceutg lub pielegniarka.
Lek jest przeznaczony tylko do uzytku zewnetrznego.




Kuracja nie jest przeciwwskazaniem do codziennej, zwyklej higieny stop.

Nalezy przerwac leczenie, jesli wystapi podraznienie skory.

Nalezy chroni¢ przed lekiem oraz jego oparami oczy, drogi oddechowe i btony §luzowe. W razie
przypadkowego kontaktu leku z oczami lub btonami §luzowymi nalezy natychmiast je przemy¢ duza
iloscig wody.

Lek nalezy naktada¢ wytacznie na odcisk.

Nie nalezy stosowac leku na niezmieniong zdrowa skore, ani na uszkodzona skore, gdyz kwas
salicylowy wchlania si¢ przez skore i moga wystapi¢ ogdlnoustrojowe dziatania niepozadane kwasu
salicylowego. Jezeli dojdzie do pokrycia lekiem otaczajacej odcisk zdrowej skory, nalezy natychmiast
przemy¢ ja woda.

W razie przypadkowego spozycia leku, nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowa¢ u dzieci w wieku ponizej 2 lat.
U dzieci od 2 do 12 lat mozna stosowac tylko pod kontrolg lekarza.

Lek ABE a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mieé¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Ze wzgledu na brak badan dotyczacych stosowania leku u kobiet w ciazy i karmigcych piersia, lek nie
moze by¢ stosowany w okresie cigzy i karmienia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek ABE nie ma wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania urzadzen
mechanicznych w ruchu.

3. JAK STOSOWAC LEK ABE

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedlug
zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie watpliwo$ci nalezy zwroci¢ sie do lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki.

Po odkreceniu zakretki i wyjeciu aplikatora nalezy chwile odczekaé, az nadmiar ptynu sptynie do
butelki. Nastepnie posmarowac lekiem wylacznie powierzchnig odciska lub zrogowacialej skory,
zwracajac uwage, aby plyn nie dostat si¢ na zdrowa skore. Po posmarowaniu odczeka¢ chwilg, az lek
zaschnie w postaci biatej btonki.

Stosowaé¢ dwa razy na dobg rano i wieczorem. Leczenie trwa okoto 1 tygodnia.

Przed nalozeniem leku nie stosowaé na miejsca poddawane dziataniu leku zadnych kosmetykow. Po
zakonczonej kuracji wymoczy¢ nogi, ztuszczony odcisk powinien dac si¢ fatwo usunaé.

Po kazdorazowym uzyciu butelke nalezy dobrze zamkna¢.

Przechowywac pojemnik szczelnie zamknigty, doktadnie dokrecac zakretke po kazdorazowym uzyciu.
Chroni¢ przed wyparowaniem.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowa¢ u dzieci w wieku ponizej 2 lat.
U dzieci od 2 do 12 lat mozna stosowac¢ tylko pod kontrolg lekarza.



Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku ABE
Brak danych o przedawkowaniu leku, w przypadku stosowania zgodnie ze wskazaniami i zalecanym
sposobem stosowania.

Pominiecie zastosowania leku ABE
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigte;.

Przerwanie stosowania leku ABE
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrocic si¢ do
lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek ABE moze spowodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W obrebie skory otaczajacej moze wystapic pieczenie i nadzerki pozostawiajace przemijajace
przebarwienia.

W przypadku wystgpienia rozleglego zaczerwienienia w obrgbie otaczajacej skory, lub innych dziatan
niepozadanych nalezy przerwac¢ stosowanie leku i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawow niepozadanych lub wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, Strona
internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl. Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi
odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK ABE

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowac¢ leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie.
Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Produkt tatwopalny.
Przechowywac z dala od ognia i Zrédel ciepla.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceutg, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA I INNE INFORMACJE

Co zawiera lek ABE

Substancjami czynnymi leku ABE sg kwas mlekowy 1 kwas salicylowy.

1 g ptynu na skore zawiera 89 mg kwasu mlekowego, w postaci 90% roztworu kwasu mlekowego i 89
mg kwasu salicylowego.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Ponadto lek zawiera substancje pomocnicze: nitroceluloza (2:1) + octan etylu, olej rycynowy,
terpentyna balsamiczna, jod sublimowany.

Jak wyglada lek ABE i co zawiera opakowanie
Lek ma posta¢ ptynu na skorg.

Opakowanie
Butelka ze szkta oranzowego zawierajaca 8 g ptynu na skor¢ z aplikatorem z polietylenu typu LDPE i
zakretka z polipropylenu, umieszczona w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny: GRUPA INCO S.A.
ul. Wspdlna 25
00-519 Warszawa

Wytworca: Wydziat Produkcji Lekow
Os. Hornowek
ul. Ks. Kurowskiego 93
05-080 Izabelin

Magazyn Wyrobu Gotowego
Ul. Towarowa 8
05-530 Gora Kalwaria

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji nalezy zwrdcié si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Wydzial Produkcji Lekow

05-080 Izabelin

+4822 7228901

+ 48 691 763 263 (24 h)

fax. 22 722 89 00

e-mail: kontakt@inco.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki:


mailto:kontakt@inco.pl

